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Bodenkanale und Einbauteile in schwimmenden Estrichen
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1. Sachlage

Wasser- und Abwasserleitungen, Liftungskanale, Rohre, Kabel, Kabelkanale, Bodensteckdo-
sen und anderes auf der Rohdecke eines Gebadudes sind heutzutage haufig anzutreffen. Das
erfordert eine gute Planung und eine zuverlassige Ausfihrung der Bodenkonstruktion. Nicht
selten wird der Estrichleger von abenteuerlichen Konstruktionen wie z. B. Ubereinanderliegen-
den Leitungen oder fehlender Einbauhdhe Uberrascht. Leider kommt es sowohl bei der Pla-
nung als auch bei der Ausfihrung immer wieder zu Fehlleistungen, die sich z. B. in Form von
Rissbildungen, fehlendem oder ungenigendem Schallschutz, Warmebriicken und/oder Ho-
henversatzen im Bodenbelag dussern.

Die vorliegende Empfehlung beschreibt Bodenkanale und Einbauteile in schwimmenden Est-
richen gemass Norm SIA 251:2008. Bei Einbauteilen in abzudichtenden Innenraumen ist zu-
satzlich die Norm SIA 271/1 anzuwenden.

2. Vorgaben gemass Norm SIA 251:2008

o Ziffer 2.1.1: Bei der Projektierung der Estriche sind die Anforderungen gemass Nut-
zungsvereinbarung und aus den konstruktiven Eigenschaften des Bauwerks zu ermit-
teln. Die Beanspruchungskategorie und die zu erwartenden Einwirkungen sind fest-
zulegen.

o Ziffer 2.1.5: Leitungen zu und von Heizelementen, wie Heizkérper oder Konvektoren,
sowie andere Zuleitungen sind innerhalb einer trittfesten Dammschicht oder Moértel-
schicht einzubauen. Sind Anforderungen an den Trittschallschutz zu erflillen, muss
die Trittschallddmmung vollflachig ohne Durchdringung projektiert werden.

o Ziffer 2.1.6: Nachtragliche Setzungen der aufgewdlbten Kanten und Ecken von ze-
mentgebundenen Estrichen und die Deformation der Dammschicht sind in der Pla-
nung zu berucksichtigen.

o Ziffer 2.3.1.4: Es ist sicherzustellen, dass der Estrich, auch bei Verlegung im Gefalle,
Uber die gesamte Flache gleichmassig dick ausgeflhrt werden kann. Bei einer
Schichtdicke des Estrichs < 50 mm mussen héhere Anforderungen an die Ebenheit
des Untergrunds gestellt werden. Es gelten die in Tabelle 2 angegebenen Abweichun-
gen.
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Tabelle 2 Zulassige Abweichungen der Estrichdicken

Nenndicke Minimaldicke Maximaldicke
30 mm 25 mm 35mm Verweis:
35 mm 30 mm 40 mm Empfehlung PAVIDENSA PAV-E 13,
el L g «Untergrund und Einbaudicken von Estrichen»
45 mm 40 mm 50 mm
50 mm 45 mm 55 mm -
T o~ FE— Empfehlung PAVIDENSA PAV-E 02, «Ausflh-
60 mm 55 mm 70 mm rung von Estrichen»
65 mm 60 mm 75 mm
70 mm 65 mm 80 mm
75 mm 70 mm 85 mm
80 mm 70 mm 90 mm
90 mm 80 mm 100 mm

Vor allem bei Unterflurkanalen ist vielfach nicht sichergestellt, dass die Estrichdicke
gemass Norm SIA eingebaut werden kann.

o Ziffer 2.4.8: Bei Estrichen auf Dammschichten oder Trennschichten ist bei Anschluss-
fugen an aufgehende Bauteile ein Randstreifen mit einer Mindestdicke von 8 mm an-
zuordnen.

Hier kdnnen Probleme entstehen, weil einige Einbauteile, damit die Stabilitat gewahr-
leistet ist, eingemdrtelt werden missen. Bei Einbauteilen, die erst durch Einmdrteln in
den Estrich ihre Stabilitdt erreichen, sind die Vorgaben der Systemhersteller zu be-
achten und gegebenenfalls sind Bedenken anzumelden.

3. Verlegen von Einbauteilen in Estrichen, in Dammungen oder in Schiittungen

Schwimmende Estriche dienen als Lastverteilschicht, die tUblicherweise auf einer Warme-
und / oder Trittschallddmmung aufgebaut ist und mit Belagen aller Art versehen wird. Sie
werden in der Schweiz haufig mit Fussbodenheizungen ausgestattet. Ungleichmassige Est-
richdicken, Ubermassig dicke oder zu dunne Estriche, Reduktion des Estrichquerschnitts,
fehlender oder ungeniigend ausgebildeter Randdammstreifen oder unterbrochene Trittschall-
dammungen fuhren haufig zu Beanstandungen. Falsch geplante oder ausgefuhrte Estriche
trocknen oft stark verlangsamt aus, reissen und/oder sind den Beanspruchungen nicht ge-
wachsen. Auch nicht selten werden unzulassige Korperschallibertragungen beklagt.

Die vorerwahnten Einbauteile erfordern zusatzlich besondere Sorgfalt bei der Planung und
beim Ein- bau, um moglichst schadensfreie Konstruktionen herzustellen und die Normen ein-
zuhalten. Ganz wichtig ist, dass die materialspezifischen und bauphysikalischen Zusammen-
hange wie z.B. Schwund, thermische Anderungen/Verformungen, Schallschutzanforderun-
gen, Deformation der Dammung und die Tragsicherheit der Fussbodenkonstruktion gewahr-
leistet sind.

Mogliche Probleme:
¢ mangelhafter Untergrund
falsche Dammung
nicht oder unkorrekt gestellte Randdammestreifen
falsche oder ungleichmassige Einbaudicke des Estrichs
mangelhafte Planung der eingebauten Leitungen und/oder eine falsche Wahl des Est-
richmaterials

o Einbauteile und Befestigungen nicht alkalibestandig
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Im Neubau und vor allem bei der Sanierung von Altbauten trifft man sehr haufig Untergriinde
an, die ohne weitere Vorarbeiten keine fachgerechte Verlegung der Warme- und/oder Tritt-
schallddmmung erlauben. So werden z.B. Heiz,-, Elektro- und Medialeitungen, Elektrokanale
oder Zuleitungen zu Kon-vektoren, oft kreuz und quer auf den Geschossdecken verlegt. Die
Dammschichten kénnen nicht mehr korrekt verlegt werden. Ausgleichsschichten werden not-
wendig, um diese Rohre und Einlagen einzupacken.

4. Beispiele von «anspruchsvollen Untergriinden»

Hotelkiiche mit fixierter Ablaufrinne auf einer
machtigen Lage Leitungen. Das darf so nicht
ausgefuhrt werden. Um die Leitungen «ein-pa-
cken» zu kdnnen, sind Schittungen erforderlich.
Diese sind aber auf den Leitungen nicht stabil
und das Risiko auf Deformationen ist hoch. Bei
Deformation wird der Estrich mit hoher Wahr-
scheinlichkeit reissen, verformen und/oder ab-
senken. Spatestens dann wird der An-schluss
Ablaufrinne — Abdichtung undicht und, ist diese
Abdichtung leck, kann sich die Dammung und
Schittung mit Wasser sattigen. Es kann dann
Wochen oder Monate dauern bis festgestellt
wird, dass die Konstruktion nicht mehr dicht ist.

Neu- oder Umbau mit fixiertem Ablauf Neu- oder Umbau mit vielen Installationen

& »

By

Neu- oder Umbau mit Nachinstallationen Neu- oder Umbau mit sehr vielen Installationen
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Neu-odér Umbau mit diversén Leitune

Neu- oder Umbau mit LUftungskanalen

Alle voraufgefuihrten Beispiele sind Sonderkonstruktionen und beanspruchen eine intensive
Planung und an die Ausfihrung mussen hohe Anforderungen gestellt werden. Sehr wichtig
ist auch das Einhalten der Herstellerangaben. Besonderes Augenmerk muss auf den Schutz
metallischer Einbauteile und Befestigungen gerichtet werden. Diese dirfen nicht in direkten
Kontakt mit zement- und/oder sulfathaltigen Materialien kommen.

Verweis:
e Empfehlung PAVIDENSA PAV-E 25 «Ausgleichsschichten»
e Empfehlung PAVIDENSA PAV-E 13, «Untergrund und Einbaudicken von Estrichen»

5. Empfehlungen bei Leitungen und Unterflurkanédlen auf dem Untergrund:

Deformation di — ds sollte insgesamt 3 mm nicht iberschreiten

Deformation sollte insgesamt 3 mm nicht Uberschreiten
(Deformation muss in der DAmmung sein)

Deformation Deformation
des Ausgleichs der Dammung
di—da 0O mm d—-de<£3mm
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Deformation sollte insgesamt 3 mm nicht Gberschreiten
(Deformation muss in der oberen Lage Dammung sein)

Deformation Deformation Deformation
der Dammung der DEmmung des Ausgleichs
dl—dBOmm dL_dB$3mm dL—dBOmm

Darf nur ausgefiihrt werden, wenn d, — dp der Ausgleichsschicht inkl.
der Da&mmung 0 mm ist und auch bleibt. Kein Trittschallschutz mog-
lich. Sehr risikobehaftet! Anstelle nur einer PE-Folie sollte wenigstens
ein Trittschallvlies verlegt werden.

Mit Trittschallvlies

Darf nur ausgefilihrt werden, wenn d, — ds des Ausgleichsmdrtels inkl.
der Dammung 0 mm ist und auch bleibt. Nur sehr geringer Trittschall-
schutz moglich. Die Deformation des Trittschallvlieses d, — ds sollte 3
mm nicht Gbersteigen.
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|

ir auch auf die Norm

SIA 251 Tabelle 2 und auf die Empfehlung PAVIDENSA.

ingebaut sein! Hier sind nicht nur

Risse, sondern auch hoéhenversetzte Risse zu erwarten. Kein Tritt-

schallschutz moglich.

Isen w

Estrichdicke nicht gleichmassig und héchstwahrscheinlich

Der Estrich muss gleichmassig dick e

Darf nicht ausgefihrt werden!

Wenn sich die Dammung zusammendrickt (Deformation) wird der

Estrich reissen und «durchstanzen».

ungeniigend! In dieser Sache verwe

Darf nicht ausgefiihrt werden!

Bei unterschiedlichen Einbaudicken der Ausgleichsschichten
/Schiittungen miissen gebundene Produkte verwendet werden. Diese

durfen sich nicht nachverdichten.
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6. Empfehlungen bei bodenbiindigen Kabelkanilen:

Estrich J ' ' — 1 k
ARA R KabelkanaITmit nicht mehr .
N i Estrich
zuganglichenStitzen
: Dammung TN R
Beton

Wird ein Kabelkanal fest auf dem Untergrund befestigt und anschliessend ein Zementestrich
eingebaut, werden die Randfugen, wegen den Schisselungen, Uber die Bodenkanalober-
kante herausragen und es bilden sich ungewollte Stolperfallen und/oder Bodenbelagsscha-
den. Zu beachten ist neben den Auf- und Riickschisselungen auch die Deformation der Dam-
mung. Wegen dieser Deformation besteht bereits ein Risiko fur Stolpern. Im Weiteren ist nicht
ausgeschlossen, dass sich die Schrauben, wenn sich die Dammung zusammendruckt, durch-
stanzen. |dealerweise werden Kabelkanale eingebaut, die in der Héhe (nach)verstellbar sind
und somit keine Bauteile haben, die in den Estrich eingemoértelt werden. Daflir missen die
Schrauben aber zuganglich bleiben.

UB

S

Dammung | HOomENVERSTELLEAR

Beton

Ein hohenverstellbarer Kabelkanal kann nachtraglich dem Bodenbelag angepasst werden.
Stolperfallen kdnnen reduziert und Belagsschaden verhindert werden.

Iy
i

'+ "(:HENVERSTEL’.BAR

Beton

Deformationen der Dammung bis 3 mm sind normal und nicht reklamationsberechtigt. Der
Kanaldeckel ist entsprechend «etwas zu hochy». Es besteht, wenn der Kanal nicht nachjustiert
werden kann, eine erhdhte Stolpergefahr.
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Dammung l’ HOWENVERSTELLEAR

Beton

Aufschisselung von zementgebundenen Estrichen bis 5 mm sind gemass Norm SIA zu tole-
rieren. Neben der Stolperfalle sind Belagsschaden zu erwarten.

Dammung | #omEnvERsTEL B AR

Beton

Ruckschisselung von zementgebundenen Estrichen bis 7 mm sind gemass Norm SIA zu
tolerieren.

Bei dieser Art Bodenkanalen ist die Zuganglichkeit nicht mehr gegeben. Hohendifferenzen
kénnen nicht korrigiert werden. Die Lasche wird Ublicherweise im Estrich eingemoértelt. Wenn
der Estrich auf einer Trittschallddmmung zu liegen kommt besteht das Risiko, dass die La-
sche resp. die Schrauben durchstanzen und/oder der Estrich reisst. Gemass Norm SIA 251
Ziffer 2.4.8 muss zudem ein Randdammstreifen montiert werden. Der Randdammstreifen ist
auch technisch notwendig. Ohne denselben besteht das Risiko, dass es sich wegen den
Langenanderungen vom Estrich, den Kanal zusammendriickt. Da stellen sich unter anderem
noch folgende Fragen:

PAV-E 32:2025 Seite 8 von 9



ABDICHTUNGEN ESTRICHE SCHWEIZ
ETANCHEITES REVETEMENTS SUISSE

= PAVIDENSA

e |Ist der Kanal mit Randdammstreifen ausreichend stabil?
e |Ist die Einbaudicke vom Estrich ausreichend?
e |st die Materialisierung vom Kanal bestandig gegen die Alkalitdt vom Estrichmortel?

7. Empfehlungen bei Bodendosen

Bei Bodendosen ist rund immer besser. Das Riiko auf Risse ist deutlich kleiner.

Viereckig ist immer problematischer. Hier fehlt zudem der Stellstreifen, da die Dose auf der
Betondecke festgeschraubt ist.

Auch bei Bodendosen ist es besser, wenn diese in der Hbhe verstellbar sind. So ist es méglich, allfalli-
gen Stolperfallen vorzubeugen. Ausgenommen davon sind selbstversténdlich Elektroschéchte, die
«schwimmend» im Estrich eingemértelt werden miissen.

Haftungsausschluss

PAVIDENSA ist darum bemuht, dass die Informationen auf den Empfehlungen korrekt sind. Sie bezie-
hen sich auf Normalfélle und beruhen auf den Kenntnissen und Erfahrungen der PAVIDENSA-Fach-
gruppenmitglieder. PAVIDENSA kann aber keine Gewahr beziglich ihrer Aktualitat, Richtigkeit, Voll-
standigkeit oder Eignung gewahren. PAVIDENSA schliesst die eigene Haftung und sonstige Verant-
wortung fur allféllige Fehler oder Unterlassungen sowie fiir die Folgen der Benutzung der Empfehlungen
aus.
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