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VORSICHT CHEMIKALIEN

Auf jedem Bau werden chemische Produkte eingesetzt. Viele davon sind fiir die Gesundheit der Arbeithehmenden
gefahrlich. Deshalb ist der richtige Umgang mit Chemikalien wichtig.

2 3 Text: Beratungsstelle flir Arbeitssicherheit BfA, Zlrich/Foto: Suva

Auf Baustellen werden eine Vielzahl von

Chemikalien eingesetzt, zum Beispiel fir

Reinigungs- und Wartungsarbeiten und

spater flr Maler- und Bauarbeiten. Zu den

gangigsten Chemikalien zdhlen Ldsungs-
mittel, Laugen, Farben, Klebstoffe und vie-
les mehr. Die allermeisten chemischen

Produkte kdnnen bei unsachgemadsser An-

wendung negative Einflisse auf die Ge-

sundheit der Arbeitenden haben. Die Suva
hat im Umgang mit Chemikalien auf Bau-
stellen folgende vier Regeln aufgestellt:

— Staub vermeiden (geschlossene
Systeme verwenden, Nassbearbei-
tungsverfahren wahlen, Staub am
Entstehungsort absaugen, Reinigung
nass statt trocken mit Besen)

— Haut schitzen (Schutzcremen auftra-
gen)

— Essen und Trinken (Wo Chemikalien im
Spiel sind, aufs Essen verzichten)

— Hygiene (Vor Pausen und nach der
Arbeit die Hdnde waschen)

«Die Gefahren im Umfang mit Chemikalien
auf Baustellen sind nicht zu unterschat-
zeny, warnt Philippe Carlen, Leiter Quali-
tat, Umwelt und Sicherheit beim SBV.
Kunstharze und -lacke kdnnen beispiels-
weise gravierende Gesundheitsschaden
verursachen wie Haut- und Atemwegsal-
lergien, Augenschdden und Veratzungen.

Wer mit Kunstharzen arbeitet, muss im-
mer Handschuhe tragen. Losemittel sind
eine weitere Gefahrenquelle. lhre Dampfe
kdnnen schnell gefdhrlich hohe Konzent-
rationen erreichen, besonders in engen
Rdumen. Das Einatmen solcher Dampfe
fihrt von Benommenheit und Kopf-
schmerzen bis hin zu lebensgefdahrden-
den Zustdnden. Wer (ber ldngere Zeit
hohe Konzentrationen einatmet, kann
bleibende Schaden an Organen und Ner-
ven erleiden. Bei der Arbeit mit Losemit-
tel wird empfohlen, immer ausreichend zu
|Uften. Falls dies unmdglich ist, Atem-
schutzmasken tragen.

PERSONLICHE SCHUTZAUS-
RUSTUNG TRAGEN

Das Gesetz verpflichtet die Arbeitgeben-
den dazu, die Gefahren in ihrem Unter-
nehmen zu ermitteln, das Potenzial der
Gefdhrdung zu beurteilen und geeignete
Massnahmen zum Schutz der Arbeitneh-

menden zu treffen. Dies betrifft auch den
Umgang mit Chemikalien. «Die Sicher-
heitsdatenblatter der jeweiligen Gefahr-
stoffe stellen hierbei die Grundlage fir
die Beurteilung der Gefdhrdung dar und
legen die erforderlichen Schutzmassnah-
men im Umgang mit den Gefahrstoffen
fest, erkldrt SBV-Experte Carlen. Grund-
lage dafiir sind bei Chemikalien die Sicher-
heitsdatenblatter.

Die persdnliche Schutzausristung setzt

sich gemdss Suva im Umgang mit Chemi-

kalien aus den folgenden Bestandteilen
zusammen:

- Hautschutzcreme: Sie dient bei allen
Arbeiten mit Chemikalien als Basis-
schutz.

- Chemikalienhandschuhe: Die Sicher-
heitsdatenblatter enthalten Angaben
Uber die geeigneten Handschuhtypen.
Bei starker Verschmutzung oder
Anzeichen von Verschleiss sind die
Handschuhe zu ersetzen.

— Atemschutz: Verwenden Sie gegen
Stdube einen Atemschutz mit mindes-
tens einem Filter der Klasse P2 oder
FFP2. Zu beachten ist, dass Einweg-
feinstaubmasken héchstens einen Tag
lang getragen werden, weil deren
Filterwirkung abnimmt. Gegen L&se-
mittelddmpfe werden Masken mit
Aktivkohlefilter des Typs A eingesetzt.
Die Kombinationsfilter des Typs ABEK
schitzen gegen eine Vielzahl von
Schadstoffen, darunter saure Dampfe,
Ammoniak oder Chlor. Wichtig ist, dass
die Maske gut abdichtet.

— Augenschutz: Vor kleineren Spritzern
schitzt bereits eine einfache Schutzbril-
le. Beim Arbeiten mit grésseren Mengen
flissiger Produkte, verwendet man am
besten eine dichtschliessende Schutz-
brille oder ein Gesichtsschutzschild.

— Schutzkleidung: Einweganziige bieten
Schutz bei Verschmutzung mit Bauche-
mikalien. FUr die meisten Arbeiten auf
dem Bau reichen allerdings Einwegan-
zlge des Typs 5, «staubdicht» nach
Norm SN EN IS0 13982.

SCHNELLES HANDELN WICHTIG

Sollte trotz aller Vorsichtsmassnahmen

etwas passieren:

— Augenspritzer: Spilen sie das Auge
sofort mit dem gesamten Inhalt einer

Augenspilflasche oder besser unter
fliessendem Wasser aus. Nach Sprit-
zern in die Augen ist immer ein Besuch
beim Augenarzt erforderlich.
Veratzungen: Ausspilen der betroffe-
nen Hautstellen mit Wasser. Bringen
sie anschliessend den Betroffenen zum
Arzt, in ein Spital oder rufen Sie
Telefon 144 an.

Vergiftungen: Rufen sie das Tox-Zent-
rum Telefon 145 an.
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Chemikalien im Ba

Alles andere als harmios




ATTENTION PRODUITS CHIMIQUES'!

Sur les chantiers, on utilise des produits chimiques. Nombre d’entre eux sont dangereux pour la santé des
collaborateurs et collaboratrices. C'est pourquoi il est important de les utiliser de facon adéquate.
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Sur les chantiers, les collaborateurs et col-
laboratrices utilisent un grand nombre de
produits chimiques, p.ex. pour les travaux
de nettoyage et de maintenance ainsi que
pour les travaux de construction et de pein-
ture. Parmi les produits chimiques les plus
courants, on compte les solvants, les bases,
les peintures, les adhésifs et bien d'autres
encore. En cas d'utilisation inadéquate, ils
peuvent avoir des influences négatives sur
la santé des collaborateurs et collabora-
trices. La Suva a édicté les quatre régles
ci-dessous pour l'utilisation appropriée des
produits chimiques sur les chantiers:

— Eviter les poussiéres (utiliser des
systémes fermés, sélectionner des
procédés de faconnage par voie
humide, aspirer les poussiéres au plus
prés de la source, nettoyer a I'eau
plutét qu’'a sec)

— Protéger la peau (appliquer une créme
de protection de la peau)

— Boire et manger (ne pas manger en
présence de produits chimiques)

— Hygiéne (se laver les mains avant les
pauses et aprés le travail)

«Les dangers que présente I'utilisation de
produits chimiques sur les chantiers ne
doivent pas étre sous-estimésy, avertit
Philippe Carlen, responsable Qualité, Envi-
ronnement et sécurité a la SSE. Les ré-
sines et peintures synthétiques peuvent
par exemple causer de graves atteintes a
la santé telles que des allergies de la peau
et des voies respiratoires, des Iésions ocu-
laires et des brdlures. Celui qui travaille
avec des résines synthétiques doit tou-
jours porter des gants de protection.

Les solvants sont une autre source de
danger. Leurs vapeurs peuvent atteindre
rapidement des niveaux élevés de concen-
tration, en particulier dans les lieux exi-
gus. L'inhalation de telles vapeurs peut
causer des vertiges et des maux de téte,
voire entrainer la mort. L'inhalation pro-
longée de vapeurs a forte concentration
peut entrainer des Iésions organiques et
des troubles neurologiques irréversibles.
Lors de [l'utilisation de solvants, il est re-
commandé d'aérer suffisamment. Sinon, il
faut porter un masque de protection des
voies respiratoires.

PORTER DES EQUIPEMENTS DE
PROTECTION INDIVIDUELLE

La loi oblige les employeurs a déterminer
les dangers dans leur entreprise, a évaluer
le potentiel de risque et a prendre les me-
sures appropriées pour protéger les travail-
leurs. Cela concerne également I'utilisation
de produits chimiques. « Les fiches de don-
nées de sécurité des différentes substances
dangereuses constituent la base de I'éva-
luation des risques et définissent les me-
sures de protection nécessaires lors de la
manipulation des substances dange-
reuses.», explique I'expert SSE Carlen.

Selon la Suva, les équipements de protec-

tion individuelle nécessaires pour utiliser

des produits chimiques en toute sécurité
sont les suivants:

— Créme de protection de la peau: elle
sert de protection de base pour tous
les travaux avec des produits
chimiques.

— Gants de protection chimique:
les fiches de données de sécurité
contiennent des informations sur les
types de gants de protection appro-
priés. Lorsqu'ils sont fortement
encrassés ou présentent des signes
d'usure, ils doivent étre remplacés.

— Protection des voies respiratoires:
pour se protéger contre I'inhalation de
poussiéres, il convient de porter un
masque avec un filtre au moins de la
classe P2 ou FFP2. Veillez a ce que les
masques contre les poussiéres fines a
usage unique ne soient pas portés plus
d'une journée, car leur effet filtrant
diminue. Contre les vapeurs de solvants,
il est recommandé de porter un masque
avec un filtre a charbon actif de type A.
Les filtres combinés de type ABEK
offrent une protection contre un grand
nombre de substances nocives telles
que les vapeurs acides, I'ammoniac et
le chlore. Veillez toujours a ce que le
masque soit bien étanche.

— Protection des yeux: une simple paire
de lunettes de protection suffit a
protéger les yeux contre de petites
projections. Lors de travaux avec de
grandes quantités de produits liquides,
il vaut mieux utiliser des lunettes de
protection étanches ou un écran facial.

— Tenue de protection: les vétements a
usage unique sont la solution idéale en
cas de risque d'encrassement avec des
produits chimiques. Pour la plupart des
travaux de construction, les combinaisons
a usage unique de type 5, « étanches a
la poussiére» selon la norme SN EN ISO
13982, sont suffisantes.

REAGIR RAPIDEMENT EST ESSENTIEL
Si, malgré toutes les précautions, il devait
arriver quelque chose, il est important de
réagir:

— Nettoyage des yeux: nettoyez I'ceil
immédiatement avec tout le contenu
d’une lotion oculaire ou mieux encore a
I'eau courante. Aprés le nettoyage de
I'ceil, il faut toujours consulter un
ophtalmologue.

— Brdlures:ringez a I'eau les parties
bralées de la peau. Emmenez ensuite la
personne concernée chez le médecin, a
I'hépital ou appelez le 144.

— Intoxications: appelez le centre
d’information toxicologique au 145.

m Revue des étanchéités et des revétements



